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Uginky: Vyzivuje krev, navysuje &chi,

preménuje vihkost a utiSuje plod.

Tato formule se doporucuje v klasickém textu béhem téhotenstvi. Je modifikaci danggui shaoyao

sanu (DGSYS). Pfidanim rougui, renshenu a gancao je smés vice zahfivajici a navySuje ¢chi. Pfi
rozhodovani mezi touto smési a DGSYS, je tfeba védét, Zze u této smési je pacient(ka) slabsi
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porodu.

REN SHEN DANG SHAO SAN
REN SHEN Zensen 13.6%
BAI SHAO Pivorika bélokvéta 13.6%
DANG GUI Deéhel ¢insky 13.6%
ZE XIE  Zabnik jitrocelovy 13.6%
FU LING Pornatka kokosova 12.5%
BAIl ZHU Atractylis velkouborny 12.5%
CHUAN XIONG Koprnicek 9.2%
ROU GUI  Skofice 4.6%

GAN CAO Lékorice 4.6%

Navrhy na pouziti esencialnich oleju: smrk ¢erny, jasmin, vousatka draslava (vetiver)



renshen
Radix Panax Ginseng

rougui
Cortex Cinnamon Cassia
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