TO0S — Mlady bylinny strazce (Children’s Herbal Sentinel) /
guizhitang + yupingfengsan + baohewan jiajian

guizhi Ramulus Cinnamomi cassiae daoya Fructus Oryzae germinatus

baishao Radix Paeoniae alba taizishen Radix Pseudostellariae

shengjiang Rhizoma Zingiberis recens huangqi Radix Astragali

dazao Fructus Jujubae baizhu Rhizoma Atractylodis macrocephalae
zhigancao Radix Glycyrrhizae prep. fangfeng Radix Saposhnikoviae

shenqu Massa Medicata fermentata fuling Poria

laifuzi Semen Raphani chenpi Pericarpium Citri reticulatae

shanzharou Fructus Crataegi

Model: prazdnota ¢chi, vlhkost, akumulace stravy

Utinky: doplitovat &chi, zpeviiovat povrch, posilovat imunitu, preméiovat vlhkost a rozptylovat akumulace
stravy, poruchy traveni

Indikace: nachylnost k nachlazeni, senna ryma, zhorSené traveni, slaba chut’ k jidlu, apatie, neustalé vytékani
hlent z nosu, opakujici se mirné bolesti bficha

Klasicky predchidce: guizhitang (,,Odvar s guizhi®), yupingfengsan (,,Prasek nefritového paravanu®),
baohewan (,,Pokroutky na uchovani harmonie*)

Rozbor

Novy ptipravek, ktery byl sestavena na doplnéni ¢chi, posileni obranné ¢chi a na posileni imunity déti. Obsahuje
vSak zaklad dvou klasickych receptt, tj. ,,Odvaru s guizhi* (guizhitang) na harmonizaci ¢chi obrany a vyzivy
a ,,Pokroutek na uchovani harmonie* (baohewan) na regulaci trdveni a rozptyleni akumulace stravy spolu
s ,,Praskem nefritového paravanu® (yupingfengsan) na posileni obranné ¢chi a zpevnéni povrchu. Byliny na
traveni byly pfidany podle pravidla, ze téméef vSechny malé déti maji oslabené travici Ustroji (které se posiluje,
jak déti rostou) a silné tendence k akumulaci stravy. To neni zdrojem jen travicich potizi. Zabranovani piesunu
esence stravy ze sleziny k plicim se oslabuje i obrannd ¢chi. Proto je velmi Casto u déti oslabené traveni také
kotfenem oslabeni obranné ¢chi. Na rozdil od dvou ptipravkli BYLINNYCH STRAZCU (Herbal Sentinel: Yin — T04,
Yang — TO03) urcenych pro dospélé zde nebyly pfidany byliny na doplnéni jangu ledvin, jelikoz déti obvykle
nepotiebuji dopliovat ledviny, pokud ovSem netrpi ekzémy nebo astmatem.

DusSevni a emo¢ni model
Dité muze trpét pocitem nedostatku bezpe¢i v ramci rodinné situace a v noci se probouzi s placem. Pokud je
mladsi, mize mit sklony k zachvatim vzteku, miize byt nachylné k ptehnané uzkosti.

Upozornéni a kontraindikace: Ptipravek je vhodny k dlouhodobému uzivani.

V kostce: zpevnit odolnost déti viici vnéjsim Skodlivindm
Rozdily oproti klasickému predchudci: ® dopliiuje cchi
® podporuje traveni
® preménuje vlhkost

bledy lehce Cerveny
lepivy povlak lepivy a Zluty povlak



