BUDDHOVA RUKA

T75 — Buddha’s Hand

muxiang Radix Aucklandiae banxia Rhizoma Pinelliae tripatitae prep.
baidoukou Fructus Amomi rotundi zhishi Fructus Aurantii immaturus
cangzhu Rhizoma Atractylodis laifuzi Semen Raphani

qingpi Pericarpium Citri reticulatae viride shanzha Fructus Crataegi

chenpi Pericarpium Citri reticulatae shenqu Massa Medicata fermentata
fuling Poria guya Fructus Oryzae germinatus

houpo Cortex Magnoliae officinalis gancao Radix Glycyrrhizae

foshou Fructus Citri

Model: stagnace ¢chi ve stfednim ohnisti, protichtidna ¢chi zaludku, vlhkost stfedniho ohnisté
U&inky: rozhybat &chi ve stiednim ohnisti, stlagit protichtidnou &chi zaludku, odvést vlhkost
Indikace: Spatné traveni, roztazeni nadbfiSku [epigastria] s bolesti nebo bez ni, kyselé tihani,
reflux do jicnu, nauzea, zvraceni, fihani, pocitovani plnosti v nadbfisku, lepivy pocit v Gstech
Jazyk: lepivy povlak, mohou byt mirn¢€ zarudlé oblasti po stranach jazyka v jeho stfedni ¢asti
Puls: strunovity na pravé stfedni pozici

Upozornéni a kontraindikace: Ptipravek obsahuje aromatické produkty, jejichz dlouhodobé
podavani muze poskodit jin. Nicméné k tomu muize dojit az po skute¢né dlouhém podavani (cca
6 mésict). Kontraindikovan je v t€¢hotenstvi.

Klasicky predchiadce: muxiang shungi wan (,,Pokroutky s muxiangem na uvolnéni ¢chi‘)

SROVNANI PROPUKNUTI SMiCHU (T17) BUDDHOVA RUKA (T75)
Model stagnace Cchi jater, protichudna ¢chi zaludku
prazdnota ¢chi sleziny a zaludku stagnace Cchi stfedniho ohnisté,
vlhkost
Indikace distenze v epigastriu a bfiSe a/nebo nauzea, zvraceni, reflux zaludku,
bolest kyselé fihani, plnost v epigastriu
Zacileni sttedni a dolni ohniste sttedni ohnisté
Jazyk lehce Cerveny po stranach lehce Cerveny po stranach
lepivy povlak
Puls strunovity strunovity vpravo na pozici guan

V kostce: protichudna ¢chi Zaludku, stagnace c¢chi, vlhkost ve stfednim ohnisti, travici
obtize ve stfednim ohnisti z pritichidné ¢chi zaludku

Rozdily oproti klasickému predchiidci: ® oSetiuje duSevni aspekt stagnace ¢chi
® vice bylin na traveni

fialovy stied (oblast ST),
lehce natekly, (oblast ST), natekly,
lepivy povlak, ST ryha lepivy povlak



