T61 — Perla jednoroZce (Unicorn Pearl) / yulinzhu

renshen Radix Ginseng wuweizi Fructus Schisandrae
baizhu Rhizoma Atractylodis macrocephalae xiangfu Rhizoma Cyperi
zhigancao Radix Glycyrrhizae prep. bajitian Radix Morindae officinalis
danggui Radix Angelicae sinensis yimucao Herba Leonuri
shudihuang Radix Rehmanniae prep. gougqizi Fructus Lycii

tusizi Semen Cuscutae huangjing Rhizoma Polygonati
duzhong Cortex Eucommiae fuling Poria

xuduan Radix Dipsaci

Model: prazdnota jangu ledvin, prazdnota esence

Utinky: dopliiovat a zahtivat jang ledvin, vyZivovat esenci, posilovat dréhy fidici [dumai], po&eti [renmai] a
usttedni [chongmai]

Indikace: neplodnost, bolesti zad, zavraté, uSni Selesty, pocitovani chladu, zd&znamy o vynechavani menstruace
(amenorea) nebo slabé menstruaci, nepravidelny cyklus, ¢asté moceni svétlé moci, Unava, deprese, zdznamy o
potratech, bleda barva pokozky

Jazyk: bledy, vlhky

Puls: hluboky, slaby

Klasicky predchidce: yulinzhu (,,0ziveni perly jednorozce®)

Rozbor

Ptipravek je pro neplodnost vychézejici z prazdnoty jangu a esence ledvin. I kdyz je esence ledvin povahou tekutina a jako
takova pfinalezi k jin, ma jangovy i jinovy aspekt. V podstaté¢ je jeji jangovy aspekt prenatalni a vznika spolu
s ministerskym ohném pfi poceti. Ministersky ohen reprezentuje jangovy aspekt esence a v priubéhu téhotenstvi vyzivuje
plod. Po narozeni za¢ina vznikat i jinovy aspekt esence, protoze ta je dopliiovana postnatalni esenci vytvaienou zaludkem a
slezinou. AvsSak jinovy aspekt esence nedozraje upln¢ az do puberty, kdy dorazi nebeska gui. Nebeska gui (tj. u Zen
menstruaéni krev, u muzl sperma) je krystalizaci jinového aspektu esence prostfednictvim zahtivajiciho ptisobeni jejiho
jangového aspektu, tj. ministerského ohné. PERLA JEDNOROZCE je uréena piedev$im na prazdnotu esence v jejim jangovém
aspektu. Pro podporu plodnosti proto slozeni proto neklade diraz na dopliiovani jangu ledvin, nybrz na vyzivovani
jangového aspektu esence.

Renshen doplnuje ptivodni ¢chi. Baizhu dopliiuje ¢chi a postnatalni esenci. Danggui a shudihuang vyzivuji krev. Zhigancao
harmonizuje. Tusizi, xuduan a bajitian dopliuji jang ledvin a vyzivuji esenci. Xiangfu je ptidano na rozhybani ¢chi a
yimucao na oziveni krve. Gougqizi a huangjing jsou piidany pro vyziveni jin ledvin a na vyziveni esence. Byly pfidany na
posileni jinového aspektu esence, aby smés neptedoplnila jeji jangovy aspekt. Jinovy i jangovy aspekt esence (a ledvin)
jsou jako olej (= jin) a plamen (= jang) v olejové lampé. Kdyz pfili§ posilime plamen (= jang), pak pohlti olej, tj. jin. Proto,
kdykoliv doplitujeme jang(-ovy aspekt esence), musime vyzivovat i jin. Fuling pfeménuje vlhkost, aby vyvazila hutnou
povahu bylin doplityjicich jin.

Nézev ptipravku odkazuje plodnost: ve starovéké Ciné byl totiz jednorozec symbolem plodnosti.

Upozornéni a kontraindikace

Pokud je diagnoza prazdnoty jangu ledvin spravnd, nema tato smés zadné specifické kontraindikace, protoze je
v dopliiovani jin 1 jangu pomérné vyrovnana. Je vSak dilezité mit na paméti, Ze je uréend na stav prevladajici
prazdnoty jangu a muze se tedy uzivat pouze tehdy, je-li jazyk bledy a jsou-li pfitomné i jiné symptomy
prazdnoty jangu (jako pocitovani chladu, bleda moc¢ a neptitomnost zizng).

V kostce: doplnit jang ledvin u gynekologickych obtizi. Neplodnost.

Rozdily oproti klasickému predchiidci: ® vyrovnané dopliiovani jangu
s dvéma bylinami dopliujicimi jin

bledy a suchy bledy, vihky



